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【学习目标】

1.了解兰州战役
2.理解红西路军革命精神内涵
3.学习张一悟革命烈士精神
4.查阅资料，整理讲述兰州战役故事。
【情感目标】

红色教育指在以红色作为时代精神内涵的象征、务实的落点在于教育。呼唤有志
青年忧国忧民、挑战自我、超越自我、挑战极限、奉献社会的崇高精神。红色文
化以社会主义核心价值观为中心，是中国先进文化的重要组成部分。因此，开展
红色教育有利于促进思想文化占领的主阵地，从而有利于提高思想文化教育质
量。
【活动重点】

利用地域资源为红色教育注入源源不断的活力。通过开展研学活动，培养学生的
团队合作意识，传承和发扬红色革命精神。
【活动难点】

1.理解革命精神内涵
2.学习革命先烈精神
【安全隐患】

1.学生走失，失联
2.食物中毒，过敏
3.开展活动，防止昼夜温差
【适宜季节】

四季
【授课对象】

初中生
【扩展对象】

小学五、六年纪，高中一年纪
【授课师生比】

4|2|30



【教具自检清单】

雨伞，校旗，班旗，急救医药箱，笔记本，笔，横幅，扩音器，相机
【活动流程】

时间 地点 内容 学
时

备注

D1 8:30—10:00 八路军驻兰
办事处

参观学习红
西路军革命
精神

1.5

10:30—12:00 兰州战役纪
念馆

了解兰州战
役革命英烈
的故事

1.5

12:00—14:00 饭店 午餐 /

15:00—17:00 张一悟烈士
故居

了解张一悟
烈士生平

18:00—19:00 张掖路 感受兰州的
夜文化和兰
州 的 美 食
（自费）

1

19:40—21:00 酒店 小组开会总
结，做小组
作业

/

D2 7:20—8:00 酒店 早餐 /

9:00—12:00 兴隆山 游览兴隆山 2

13:30—14:30 饭店 午餐 1

15:55 返程 大巴车 总结，小组
分享收获

/

【费用明细】

30 人+6 人，计价如下：
车费（37 坐车）：1000/30=34 元
门票：40 元/人
餐宿（含早餐）：116 元/人
正餐:30 元/人*3=90 元
保险费：10 元/人
研学老师：200 元/天*2/30=14 元/人
费用不包含：个人原因产生的一切费用
内部计价：304 元/人
外部计价：388 元/人
内部计价总价：304 元*30=9120 元
外部计价总价：388 元*30=11640 元


