
主题（红色研学/乡村旅游研学）
学生研学手册

组长：

成员：



【行前须知】

1.证件准备

2.就医用药准备

3.日常用品准备

4.衣物准备

5.食住行须知

6........

7........



【前言】

示例：青少年正是处在建立人生价值观和自我品格塑造的关键性阶段，通过

研学旅行，帮助学生激发自身潜能，增强自信心；磨砺战胜困难的品质；开拓想

象力和创造力；认识集体，增进集体意识；提高同学之间相互协作和有效沟通。

通过研学旅行，学会换位思考；学会面对问题，解决问题；做到在体验中感悟，

在感悟中提高，在提高中升华。

红色精神，是指共产党的红色精神，变现在"能吃苦、能战斗、能忍耐、能

团结、能奉献"的精神。通过讲好红色故事故事........完成实践活动，培养学

生的团队合作意识，提高学生的社会责任感，继承和发扬红色精神。

【活动流程】

日期 行程 住宿 用餐

6.9 早 8:00出发前往花桥，午餐后前往朱家沟，后

前往武都入住酒店。

宕昌昌兴

15095761182

赵

170含早

早

中

6.10 早餐后，乘车前往宕昌参观官鹅沟，午餐后参观

哈达铺红军纪念馆，后入住酒店。

宕昌昌兴

15095761182

赵

170含早

早

6.11 早餐后，前往腊子口，腊子口纪念馆，结束后返 早



回天水

【出行指南】

示例：1、统一穿校服..............。

2、遵守景区和活动场所的相关规定....................。

3、乘车注意....................。

4、用餐注意.....................。

5、遵守分组规则，根据分组名单，与组员通力配合。

6、遇到问题与矛盾应及时向老师汇报,由老师协调解决，不得与同伴发生冲突。

【安全守则】
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