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一、项目简介

项目

简况

项目名称
《研学策划与管理》课程开发实践研究

---以“长征丰碑”红色研学项目为例

起止年月 2021年7月 至 2023年6月

项

目

主

持

人

项
目
主
持
人
简
介

姓 名 刘芳 性别 女 出生年月 1986年1月

专业技术

职务/行政职务

副教授/教务处教学

质量科科长
最终学历/学位 研究生/文学硕士

从事职业教育教学工作

时间

2010年 7 月至

2021年 5 月

近3年平均每年教学

时间
214 学时

近5年主
要教学
工作简
历

时 间 课 程 名 称 授课对象 学时 所 在 单 位

2017年

《全国导游基础知识》

《旅行社计调实务》

《领队业务》

全国导游考试考前培训

文博讲解实训

旅行社综合业务实训

旅游管理

导游专业
430

甘肃工业职业技术

学院旅游学院

2018年

《全国导游基础知识》

《旅行社计调实务》、

《民航服务英语》

全国导游考试考前培训

旅行社综合业务实训

旅游管理

导游专业
390

甘肃工业职业技术

学院旅游学院

2019年

《全国导游基础知识》

《旅行社计调实务》

全国导游考试考前培训

旅游管理

导游专业
252

甘肃工业职业技术

学院旅游学院

2020年

《旅行社计调实务》、

《地方导游基础知识》

全国导游考试考前培训

旅游管理

导游专业
224

甘肃工业职业技术

学院旅游学院

2021年
《全国导游基础知识》

《甘肃导游》

旅游管理

导游专业
166

甘肃工业职业技术

学院旅游学院

近5年主

要科学

研究项

目及成

果

时 间 项目名称 在研/结题
本人

位次
获奖情况

2016-2018

基于工作过程的高职导

游专业实践教学体系设

计研究

结题 第1位 /

2017-2018
全域旅游背景下的高职

导游实践教学体系研究
结题 第1位 /

2018

以‘岗位胜任力’为导

向的高职导游专业综合

改革探索”

结题 第2 位
省级职业教育成果

奖一等奖

2018-2019

高职生源多样化背景下

的民航服务英语教学策

略研究

结题 第2 位 /
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项
目
组
成
员
简
介

总人数

高级职称

人数

中级职称

人数

初级职称

人数
博士 硕 士

行业企业

人员

3 4 0 0 4 1

姓 名 性别
出生

年月
职务 职称 所在学校（单位） 承担任务

雷 平 男
1984.

06
/ 讲 师

甘肃林业职业技术学

院
研学课程内容设计

董珍慧 女
1982.

05

旅游学院副

院长
副教授

甘肃工业职业技术学

院
研学课程实施设计

何 瑛 女
1976.

03

教务

处长
教 授 兰州文理学院 评价体系设计

海 潮 男
1983.

08

导游专业主

任

中级经济

师

甘肃工业职业技术学

院
研学课程线路规划

安敏杰 男
1990.

05

旅游学院副

书记
讲 师

甘肃工业职业技术学

院
评价体系设计

裴建宏 男
1970.

04
董事长

中级

翻译

甘肃兰神国际旅行社

有限责任公司
研学课程线路规划

二、项目研究背景与意义

（一）国内外相关研究现状分析

中小学生研学旅行是由教育部门和学校有计划地组织安排，通过集体旅行、

集中食宿方式开展的研究性学习和旅行体验相结合的校外教育活动，是学校教育

和校外教育衔接的创新形式，是综合实践育人的有效途径。2016年11月30日，教

育部发布《教育部等部门关于推进中小学生研学旅行的意见》，认证了研学旅行

的重要性，并提出，要让广大中小学生在研学旅行中感受革命光荣历史，增强对

坚定“四个自信”的理解与认同；同时学会动手动脑，学会生存生活，学会做人

做事，促进身心健康、体魄强健、意志坚强，促进形成正确的“三观”，培养他

们成为德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。

《研学策划与管理》课程是甘肃工业职业技术学院旅游管理专业的必修课，

以培养研学导师和研学策划师为主要目标，使学习者具备设计，组织、实施、评

价研学实践课程的基本素养。该课程的核心内容之一是开发研学项目，与教育部

第三批“1+X”研学旅行策划与管理职业技能等级证书的考核内容相对应，是研

学策划与管理社会培训资源包的重要组成部分。

红色旅游资源从地域范围上主要是指革命老区和红军长征沿线，尤其是以长

征沿线为重点形成的“红色”主线。为响应习总书记的号召，近年来“充分利用
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红色资源、发扬红色传统、继承红色基因”，已成为全国各地发展红色旅游，开

展爱国主义教育，提升地区竞争力，促进红色旅游转型升级的重要举措。

目前，甘肃省研学活动实践课程正在起步，市场潜力巨大，现阶段研学活动

主要以“丝路文化”研学、自然科普类研学活动为主。习近平总书记指出：“甘

肃是一片红色土地，在中国革命历史进程中发挥了不可替代的重要作用。”作为

红色资源大省，甘肃有着丰厚的革命历史，其中，甘肃红军长征红色旅游系列景

区，内容最为丰富。在2020中国红色旅游推广联盟年会中，“长征丰碑”主题线

路入选全国100条红色旅游精品线路。但我省红色研学旅行课程资源较少，以“

长征丰碑”为主题的研学实践活动亟待开发。

（二）本项目研究意义

红色研学旅行是发扬青少年爱国主义教育和革命传统教育、国情教育的重要

载体，开发基于甘肃“长征丰碑”的研学项目，是对国务院办公厅印发的《国民

旅游休闲纲要（2013-2020年）》提出的“逐步推行中小学生研学旅行”的积极

贯彻。

红色旅游是以红色文化为旅游吸引物，开展思想政治教育的一种主题性旅游

活动，因此，红色旅游除了自身具有的政治性、文化性外，还具有教育性和传承

性。甘肃省拥有丰富的红色旅游资源，在入选全国红色旅游经典景区名录中，长

征红色旅游系列景区包括8处遗址和纪念馆。为满足不断变化的研学旅行市场，

完善甘肃省中小学研学课程体系，开发以“长征丰碑”红色旅游为主线的研学实

践课程迫在眉睫。

长征精神是中华民族百折不挠、自强不息民族精神在近现代历史上的最高体

现。本项目的实施，能够填补甘肃红色之旅研学市场的空白，有利于完善研学实

践课程体系，促进学习者形成和巩固正确的历史观、价值观、世界观，并以伟大

的长征精神鞭策自我，在学习生活中不断迎接新考验、应对新挑战，促进学生全

面发展。

基于此，本项目以《研学策划与管理》课程为基础，根据中小学不同学段学

生的身心发展、认知和接受特点，进行以“长征丰碑”为主线的红色研学实践课

程的开发与设计，一方面为甘肃红色研学实践课程的开发与实施做出贡献，另一

方面，积极探索培养具有研学策划与管理的专业人才，以适应文旅服务产业提升

和转型升级的人才需求。
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二、项目研究目标与研究内容

（一）研究目标

研学旅行重研学轻旅游，以课程为基础，研学旅行课程方案设计是课程建设

的核心。基于此，本项目拟与甘肃兰神国家旅行社、1+X研学旅行策划与管理职

业技能等级证书考评机构亲子猫国际教育科技有限公司合作，基于旅游管理专业

核心课程《研学策划与管理》，以培养研学旅行指导师课程开发能力为目标，以

“长征丰碑”红色研学课程模块为例，围绕课程设计的原则，课程对象的确立，

课程目标与资源分析，课程组织与实施管理以及课程评价体系展开课程教学改革

研究。

通过项目实施，立德树人，将知识与技能融入到研学活动中，培养中小学生

的爱国主义情怀、社会责任感、创新精神和团队合作意识，让学生在体验红色文

化中，传承革命精神遗产，提升分析、解决问题的实践能力，做好校内外教育的

有效衔接，促进学生德智体美全面发展。此外，紧跟文旅服务产业提升和转型升

级的时代需求，通过本项目的实施，为研学策划与管理专业人才的培养模式改革

提供实践支撑。

（二）研究内容

1.课程设计原则

研学旅行课程是综合运用多种学科知识、技能、方法解决问题的一种研究性

学习样态。红色研学项目的开发要在了解中小学生认知水平的基础上，基于各学

段课程标准，以学科知识作为设计研学项目的切入点，通过研学项目主题的引导，

建立现代社会生活与历史事件、传统文化的联系，培养学生的人文素养和爱国主

义精神，注重体验性，使研学活动课程更符合实际需要。此外，作为一种旅游产

品，设计研学活动时，在遵循研学活动的教育性、安全性、实践性、公益性等原

则外，还要兼顾旅游产品的市场需求原则，研学基地分布合理性原则，交通安排

合理性原则，以及产品的特色性原则。

2.课程内容与主题

根据2021年4月，甘肃省文化和旅游厅在张掖市高台干部学院举办党史学习

教育主题红色精品文旅线路发布会上的会议精神，本项目以“长征丰碑”为主线，

开发三个研学实践项目。项目一为“红色飘带，会师华章”，从甘肃旅游集散地

兰州出发，前往会宁会师旧址参观学习；项目二为“攻克天险，北上通途”，从
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甘肃旅游集散地兰州出发，前往哈达铺长征纪念馆、红军一条街、腊子口战役纪

念碑、茨日那毛主席旧居、俄界会议旧址，重走长征路；项目三为“指向陕甘，

胜利曙光”，从甘肃旅游集散地兰州出发，一路走过榜罗镇会议纪念馆、武山强

渡渭河纪念馆、天水大革命纪念馆，最后返回兰州。

“长征丰碑”系列研学实践活动的课程目标主要从价值认知、责任担当、问

题解决、创新意识等四个方面，以初中、高中学段为主，兼顾小学学段，根据不

同的项目主题，利用红色文化资源依据学生的年龄特点、学科特点和教育培养重

点，开发具体的研学课题和活动内容，开展革命传统教育，培养学生的爱国主义

精神和使命感、责任感。课程深度和难度层层递进，突出综合性、实践性、教育

性，注重研学活动行前、行中、行后三段式课程实践活动的衔接。

3.课程目标市场

根据《关于推进中小学生研学旅行的意见》：“学校根据学段特点和地域特

色，逐步建立小学阶段以乡土乡情为主、初中阶段以县情市情为主、高中阶段以

省情国情为主的研学旅行活动课程体系”，又因本项目三个实践活动跨越的地理

空间较远，路程较长，研学活动的目标市场以中学生为主，兼顾研学地当地四到

六年级的小学生。此外，红色旅游资源作为党政机关工作人员进行爱国主义教育

的重要部分，有着其他旅游资源不可替代的位置。本项目的开展，丰富了党政机

关工作人员进行爱国主义教育的内容，因而，党政机关工作人员是潜在的延伸市

场。

4.课程评价体系

通过项目研究，建立以过程性评价和总结性评价为主的研学课程评价体系。

过程性评价根据行前、行中、行后三段式课程内容，针对在研学活动中个人、团

体的表现和结果，做出评价。总结性评价针对研学活动中作业、报告等研学成果

的完成情况进行评价。

在以上研究的基础上，总结经验，探索旅游管理专业研学旅行管理与服务方

向人才培养模式，制定专业人才培养方案。

三、项目研究计划和研究方法

（一）研究计划



6

在项目准备期（2021.6-2021.9），研读梳理甘肃红色旅游资源以及研学活

动产品的相关资料，走访调研甘肃省主流研学机构、地方教育部门以及具备开展

研学活动资质的旅行社，分析总结研学活动的现状和发展趋势，为本项目的开展

做好准备工作。

在项目实施阶段（2021.10-2022.12），根据调研内容，梳理项目框架，以

学段为指标，结合长征甘肃段红色旅游资源，与甘肃兰神国旅合作，共同开发长

征（甘肃段）红色研学课程，确定实践活动目标，开发活动主题，分行前课程、

行中课程、行后课程设计研学活动内容，层层推进，并构建研学实践课程的评价

体系。

在项目总结阶段（2023.1-2023.5），完成长征丰碑系列研学课程评价体系，

归纳总结项目实施过程中的经验与不足，完成项目报告，设计红色研学课程方案，

发表相关论文2-3篇，制定旅游管理专业研学旅行管理与服务方向人才培养方案。

在校企合作的基础上，希望本项目的研究成果能转化为适宜在中小学推广的红色

之旅研学课程，推动全省红色研学活动的发展，并为省内外高职院校研学旅行人

才的培养提供参照。

（二）研究方法

本项目研究主要采用理论与实践分析相结合的方法。

文献分析法：建构主义学习理论认为：学习是引导学生从原有经验出发，生

长（构建）起新的经验。本项目以建构主义学习理论为理论依据，通过对甘肃红

色旅游资源、中小学生研学产品的相关研究资料的研读，了解关于这一研究的最

新成果，开发设计能够引导学生进行探究性学习的研学课程。

行动研究法：本项目通过校企合作，对长征甘肃段红色旅游资源进行分析与

开发，参照学生学段特点，基于地域特色，规划研学线路，开发研学旅行课程，

构建地理、语文、政治、历史等跨学科课程教育模式，提升学生在价值认知、责

任担当、解决问题、创新意识等方面的综合素养。

调查研究法：通过问卷、走访、座谈等方式，对旅游管理专业研学旅行方向

的学生，旅行社、教育部门进行调研，针对行业中研学旅行从业人员面临的研学

课程开发这一职业技能难点，对比市场现有研学课程，结合研学课程构建理论，

确定本项目研学课程目标，开发课程主题，设计课程内容，形成研学课程评价体
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系。同时，查漏补缺，为项目研究提供充足的事实依据，并针对问题及时调整研

究方案。

归纳总结法：对所获得的理论和实践资料进行归纳总结，总结红色研学培训

课程的模式，探索研学策划与管理专业人才的培养模式。

四、项目的创新点和预期效益

（一）项目的创新点

本项目的创新性体现在红色研学项目开发的综合性、跨学科性、层次性及探

究性。

首先，旅游产品组合类型的丰富程度与其综合吸引力成正比关系。本项目拟

将红色旅游资源与研学地的民俗旅游资源、生态旅游资源、乡村旅游资源、地质

探险等其他类型旅游资源进行有机结合，最大限度地发挥基于红色旅游资源的研

学活动的吸引力与综合性。

其次，研学旅行课程是一种跨学科的综合性实践课程。本项目针对中小学生，

依据学生学段特征，基于地域特色，构建地理、语文、政治、历史等跨学科课程

教育模式，提升学生的综合素养，体现了跨学科性。

第三，本项目拟开发以行前课程、行中课程、行后课程为主要模式的三段式

系列研学活动，基于建构主义学习理论，知识点与技能点按照研学活动阶段层层

推进，体现了层次性与探究性，符合研学旅行课程在教育层面上的设计要求。

（二）预期效益

本项目的实施，能够为研学机构和旅行社提供不同学段中小学生长征甘肃段

红色研学旅行课程，填补甘肃省红色研学类实践课程的空白，完善中小学研学课

程体系，推动全面实施素质教育，并为继续开发其他主题的红色旅游研学活动提

供参考范式。

通过项目实施，在《研学策划与管理》课程中融入1+X研学旅行策划与管理

执业证书的考核内容，探索改革旅游管理专业研学策划与管理方向人才培养模式，

在专业实训中开发研学旅行课程设计与实施管理的相关内容，提升旅游管理专业

学生的研学旅行指导师技能，为旅游行业企业培养符合要求的研学人才。

在项目建设期内，积极服务地方旅游行业，借助天水市文旅局文化和旅游培

训中心这一官方平台，为当地旅游从业人员开发《研学策划与管理》系列培训课
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程，通过科学系统的培训，提升当地研学旅行人才的核心能力。另一方面，为当

地开发具有地方特色的研学旅行课程提供参考性建议。

五、项目的预期成果

通过归纳总结项目实施过程中的经验与不足：

1.完成“《研学策划与管理》课程开发实践研究---以“长征丰碑”红色研

学项目为例”研究报告1份；

2.完成旅游管理专业研学旅行管理与服务方向人才培养方案1份；

3.完成《研学策划与管理》课程标准1个；

4.完成《研学策划与管理》课程考核方案1份；

5.完成“长征丰碑”红色研学旅行课程方案案例3个；

6.完成相关学术论文2篇。
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